
ESAME CITOLOGICO URINARIO

·	Eliminare la prima urina del mattino.

·	Bere circa un litro di acqua o altra bevanda non alcolica e non gasata. 

·	Lavarsi accuratamente i genitali.

·	Dopo aver bevuto, raccogliere la seconda urina in un contenitore di plastica 

	 e travasarla nel contenitore contenente il fissativo.
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